
 

 

 

 

 

 

 

 

地域で活動したいシニアの皆さんに、 

グループの紹介と交流のお手伝いをします。 

 一歩踏み出すことで新たな出会いがあります。 

どうぞ、お気軽にお申し込みください。 

 

■対  象  県内在住のおおむね６０歳以上で、地域での活動を考え

ている方 

 

■申込方法  別紙申込書を郵送、ファックスしてください。 

       電子メールの場合は別紙申込書を当財団ホームページ 

からダウンロードしてお申し込みください。 

※当財団ホームページにグループ情報を掲載していますの 

で、参考にしてください。 

       

■そ の 他  お申し込みいただいた個人情報は当財団事業のみに使用 

し、許可なく第三者への提供はいたしません。 

 

■申し込み・問い合わせ先 

公益財団法人群馬県長寿社会づくり財団 生きがい健康グループ 

   〒３７１－８５１７ 前橋市新前橋町１３－１２ 

電 話 ０２７－２５５－６５１１  

ＦＡＸ ０２７－２５５－６１６６ 

電子メール gunshiren@sjc.ne.jp 
※メールの場合は、件名に「グループ活動希望」と入力のうえ、 

お申し込みください。 

シニアの方募集！！ 


