
伊勢崎市民総合スポーツ大会 兼 

第１回  伊勢崎市ボクシング大会 

            主  催：伊勢崎市、(一財)伊勢崎市スポーツ協会、伊勢崎市ボクシング協会  

            主  管：伊勢崎市ボクシング協会  

            後  援：群馬県ボクシング連盟、上毛新聞社、いせさきＦＭ  

            日  時：令和４年 １０月 ２３日（日)  １０ :００～  

            会  場：伊勢崎市民体育館ボクシング場、小体育室  

  【タイムスケジュール】   

               選手受付    ９：００～   第１部：当日申込も可  第２部、第３部：要 事前申込 

               開 会 式   １０：００～  

            第 １ 部  ミット打ち大会    １０：２０ ～     

            第 ２ 部  マスボクシング大会  １１：２０ ～     

            第 ３ 部  スパーリング大会   第２部終了後 

            閉 会 式   全競技終了後        

                   ※タイムスケジュールは、大会当日の参加人数により前後することもあり得ます。 

   【参加申込】 

    参加資格   群馬県内在住、在勤、在学者、他大会本部が認める者。経験は各プログラムに準ずる。 

          健康上問題の無い者。男女は問わない。当日に発熱等、体調に支障のあるものは棄権とする。 

           第 2 部、第 3 部に参加する選手は、ジム、クラブ、部活動等、団体の所属選手であり、 

          団体代表者の了承が得られる者。各団体を通してスポーツ保険に加入している事。 

グローブ、ヘッドギア、ノーファールカップ等、実戦に必要な道具は各自用意をお願いします。  

（用意するのが難しい場合は、連絡ください。） 

    参加定員  ・第 1 部  ４０名程度   ・第 2部、第 3 部  ６０名程度    

       参 加 費    ・第 1 部  １００円    ・第 2部、第 3 部  ５００円   （当日徴収します。） 

    申込方法  後日、インターネットでの参加申込フォームをお知らせ致します。フォームの内容に沿って、 

           お申込を頂けます。申込フォームからの問いにすべてお答えいただけることが条件となります。            

          各所属団体を通してのお申し込みも受け付けます。希望種目、当日体重、ボクシングキャリア 

          をお知らせ願います。書式は問いません。 

          当日のキャンセルに付きましては、別途キャンセル料が発生します。 

 

        申 込 先  ・伊勢崎市ボクシング協会 秋山賢一  

          ・ＴＥＬ：０８０－２０８５－１７３６  ・メール：i_boxing17@gmail.com 

 

    申込期間  第 2 部、第 3 部   １０月 1 日（土）～ １０月１２日（水） ※ 必着   

               第 1 部は当日申込も可。但し、各部とも参加申込み多数の場合には、締切ることもあり得ます。 



  【大会プログラム】 

   １．第１部  ミット打ち大会  

           《参加資格》   ボクシング未経験者、初心者、経験者。年齢は問いません。 

             運動可能な方ならどなたでも OK です。 

       《受 付》   ９：００～       

             ・年齢制限なし。初めての方、初心者大歓迎。経験者も可。 

             ・コーチングタイム１２０秒。ミット打ち１８０秒。 

      《持ち物》   軍手、屋内用運動靴、動きやすい服装。 

     ２．第２部 マスボクシング大会 

           《参加資格》   小学生以上で、マスボクシングの経験がある者。 

              団体（ジム、クラブ、部活動等）の所属選手であり、団体代表者の了承が得られる者。 

       《受 付》    ９：００～  

      《マス開始》   １１：２０～ 

              ・ＵＪ：中学生以下    ９０秒×２Ｒ １分インターバル（予定） 

              ・ジュニア：高校生    ９０秒×２Ｒ  １分インターバル（予定） 

              ・シニア：１８歳以上   ９０秒×２Ｒ １分インターバル（予定） 

      《持ち物》   グローブ、ヘッドギア、マウスピース、バンデージ、シューズ、動きやすい服装。 

      《グローブサイズ》    ＵＪ ：１０oz 以上  ＵＪ以外：１２oz 以上 

     ３．第３部 スパーリング大会 

      《参加資格》  小学校５年生以上で、スパーリングの経験がある者。 

               団体（ジム、クラブ、部活動等）の所属選手であり、団体代表者の了承が得られる者 

      《受 付》   ９：００～ 

      《スパ開始》   第２部終了後 

              ・ＵＪ：中学生以下     ９０秒×２Ｒ １分インターバル（予定） 

              ・ジュニア：高校生    １２０秒×２Ｒ １分インターバル（予定） 

              ・シニア：１８歳以上   １２０秒×２Ｒ １分インターバル（予定） 

      《持ち物》   グローブ、ヘッドギア、マウスピース、バンデージ、ノーファールカップ（任意） 

              ユニホームがあるものは着用する。なければＴシャツ、ハーフパンツで可。 

          《グローブサイズ》    ＵＪ ：６５㎏未満１２oz 以上 ６５㎏以上１４oz 以上 

                        Ｊｒ ：６５㎏未満１２oz 以上 ６５㎏以上１４oz 以上 

                                Ｓｒ ：全階級１４oz 以上 大会本部の判断により 12oz、16oz もあり得ます。 

                       ※グローブサイズは大会本部に確認のうえ変更も可能です。 

      ※スパーリング、マスボクシングについては事前申し込みにより対戦を組み合わせます。参加者 

              の動向によりご希望の参加クラスに参加が出来ない事、グローブハンデ、ラウンド数、時間の 

       調整等もあり得ます。参加者には事前通知に行えずに、急な変更もあり得ます事、ご了承の程、 

              お願いいたします。組み合わせの都合によりマス、スパが混同することもあり得ます。 

       参加申し込み多数の場合、事務局で参加選手の選考を行います。 

 

 【大会事務局】  伊勢崎市ボクシング協会   担当   秋山賢一  ０８０－２０８５－１７３６ 

                        山川幸洋  ０９０－８３３１－５１８９   笠井  康   ０９０－７１９５－９４８４ 


